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Haben Sie Fragen zur Ernährung bei Krebs? Haben Sie Ge-
wicht verloren? 
Leiden Sie unter Nebenwirkungen der Therapie wie z.B. Ap-
petitlosigkeit, Übelkeit oder Verdauungsstörungen? Fragen 
Sie sich, ob Sie während oder nach Ihrer Krebstherapie wei-
terhin alles essen dürfen?
Ein stabiles Gewicht und eine ausreichende Versorgung mit 
Nährstoff en beeinfl usst Ihr Wohlbefi nden und Ihre Lebens-
qualität nachweislich. Für die Therapieverträglichkeit und um 
Ihre Genesung zu unterstützen, benötigen Sie nun beson-
ders viel Kraft und Energie.
Gerne unterstützen wir Sie mit einer individuellen Beratung 
und klären Ihre Anliegen rund um das Thema Ernährung bei 
Krebs.

Kontakt:
Carolin Margraf
Ernährungswissenschaftlerin
Tel.: 089 4140-8113
E-Mail: 
carolin.margraf@mri.tum.de

Elisabeth Zehnter
Ernährungswissenschaftlerin
Tel.: 089 4140-5936
E-Mail: 
elisabeth.zehnter@mri.tum.de

Ernährung bei Krebs

Carolin Margraf Elisabeth Zehnter

Bei Bedarf bieten wir gerne Telefon- und Videoberatungen an.


